
KOLPING- Zeltlager Checkliste 2012

□  Fahrrad (verkehrssicher), Helm

□  Schlafsack

□  SO-Matratze / Luftmatratze

□  Waschzeug, Handtücher

□  Zahnbürste, Zahnpasta

□  evtl. Zelt, Heringe

□  Taschenlampe, Ersatzbatterien

□  Badesachen

□  Sonnenöl, Sonnenschutz

□  Trinkflasche

□  Taschenmesser

□  Besteck, Teller (auch für Suppe geeignet), Tasse oder Becher

□  persönliche Medizin wenn notwendig

□  Regenbekleidung, Gummistiefel

□  Kleidung (möglichst alt)

□  Turnschuhe

□  Wanderschuhe

□  Schuhe/Sandalen (auch fürs Wasser)

□  Spiele, Lesestoff

□  Rucksack

□  Plastiksack (großer Müllsack)

□  Zeckenimpfung erwägen

□  ------------------------------------------------


